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EVROPSKA UNIE
Evropskeé strukturalni a investicni fondy

Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

V rdmci projekti

Mistni akéni plan vzdélavani pro Hlucinsko vychod II
Mistni akéni plan vzdélavani pro Hlucinsko zapad IT

pordddme
Online setkani s uéiteli na téma

,Skola bez porazenych" (pokraovéni)

Lektoruje Mgr. Jan Kumstdt

THOAMNAS
GORDON

\V
SKOLA, | ©
BEZ PORAZENYCH

pondéli 11. 5. 2020 od 14 hod, délka 1,5 hod
kazdé dalsi pondéli do 29. 6. 2020 (celkem 8 setkani)

u¢itelé a reditelé MS a ZS, dal3i pracovnici (asistenti, vychovatelé v SD
apod.)

| v§ech setkani se mohou ziéastnit i ti, kteri se nezidcéastnili /nezhlédli/
Uvodniho setkani !

JAK: pripojeni na setkdni pres odkaz http://meet.google.com/dph-tjnv-bdb

(pripojte se, prosim, zhruba o 15 min drive, aby se zacalo v€as. Podrobny ndvod

na pripojeni je uveden za anotaci)
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ANOTACE:
V osmi navazujicich setkdnich se budeme vénovat komunikacnim dovednostem a

nastrojim podle Thomase Gordona, které:

e pomohou pedagogickym pracovnikim budovat kvalitni vztahy se Zdky
e umozni dosdhnout naplfiovdni vliastnich potfeb bez pouZiti mocenskych prostredku
e vedou ke zvySovdni dobré atmosféry v kolektivu a snizovani odporu k u€eni

e poskytnout moznosti Fedeni konfliktl tak, aby konflikta ubyvalo

Kazdé setkdni bude obsahovat i praktickou édst s ukdzkou reSeni konfliktli. MiZeme
se zabyvat i konkrétnimi konflikty z Vasi praxe.

Setkani 1.:

Pro¢ a jak?
Kromé prehledu dovednosti kurzu se zamyslime nad bloky ve vyu€ovdni a pri uéeni

a budeme rozvijet dovednost ,.pozorovdni chovdni* a objevovat silu popisného jazyka
namisto hodnoceni.

Setkani 2.:

.Okno chovdni" aneb &i je to problém

V rozdilnych situacich jsou vhodné rozdilné komunikacni dovednosti. NauCime se
rozliSovat tyto situace pomoci schématu zvaného okno chovani.

Setkani 3.:

Jak pomdhat a zdroveri rozvijet samostatnost

Budeme se zabyvat rozvojem pomdhajicich dovednosti i podminkami, kdy a jak je lze
vyuzivat tak, abychom podporovali samostatnost zdki a zvySovali jejich pohodu.

Setkani 4.:

KdyZ se .nic" nedéje

Chvile, kdy si nikdo na nic nestéZuje, jsou mimorddné vhodné pro rozvoj a upevriovani
vztahu. Probereme komunikacni ndstroje, které k tomu Ize vyuzit.

Setkani 5.:

Tvoie svoboda konéi tam, kde narusuje moiji pohodu

DileZitou souédsti efektivni komunikace jsou konfrontaéni dovednosti. V tomto setkdni si
objasnime zdsady efektivni konfrontace podle Thomase Gordona. Také se budeme zabyvat
béZnymi chybami neefektivni konfrontace.
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Setkani 6.:

Zivot neni soupereni

Projdeme si spoleéné kroky, které ndm umozni resit konflikty tak, aby z nich vysli vSichni
z(icastnéni jako vitézové. Takovd reseni jsou trvalejsi a nevyzaduji vynaklddani dalsi
energie ne jejich udrzovdni.

Setkani 7.:

Ach ta dnedni mlddeZ aneb i kdyZ vidime svét jinak, miZzeme spolu vychdzet

Casto se setkdvdme se situacemi, kdy mdme s détmi nebo i kolegy, nadrizenymi &i rodigi
déti diametrdlné odlisné ndzory. Spoleéné se budeme zabyvat moZnostmi FeSeni
takovychto situaci a disledky téchto Fedeni.

Setkani 8.:

Sedivd je teorie, zeleny strom praxe

UkdZzeme se dal$i moznosti, jak Ize ziskané komunikalni ndstroje vyuZzit pri prdci s
kolektivy napriklad pri mediaci ¢i facilitaci a budeme se zabyvat dal$imi moznostmi jejich
integrace do vlastni praxe.

Vice o lektorovi (pro MAP II realizuje aktivitu Pribéh penéz) zde:
https://www.vychovabezporazenych.cz/jan-kumstat.html

NAVOD NA PRIPOJENZ:

Navod, jak se pripojit k vysilani Hangouts Meet:
1. Prihlaste se do svého Google Gctu v rdmci G Suite, nebo se pripojte pres osobni
Google (¢et. MiZete ziistat i neprihlaSeni. V tom pripadé budete pozdéji vyzvdni
k zaddni jména. ZADEJTE, PROSIM, SVE TMENO, PRETMENE A SKOLU (staéi
zkrdcené) - potiebujeme kvili seznamu Géastnika.
2. BéZte nawebovou adresu Meet mistnosti odkaz http://meet.google.com/dph-tjnv-
bdb Tato adresa je jedinecnd.

3. Zkontrolujte kameru a mikrofon
4. Zmadcknéte tlacitko "Pripojit se”

Video ndvod zde: https://www.youtube.com/watch?v=T1EHR-KEOJE

PrihlasSeni z telefonu: Ize se pripojit k hovoru pres klasické voldni na 234 610 760 a pro
pripojeni je potreba zadat PIN: 763 376 128#
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Obrazek s popisem funkci:

Podrobnosti schizky ~ e - @ &‘Vh_l )

Spodnf lista, popis moZnosti

tkona mikrofonu-vypnete nebo zapnete mikrofon.

Ikona sluchétka — no tak na to bacha:) Kliknutim na sluchatke se od schizky odpojite. Pokud se to stalo omylem,
nezoufejte, znovu se mizete pfipojit.

Ikona kamery — vypinate nebo zapinate kameru.

Podrobnosti schizky - ziskite moznost zkopirovat odkaz a pfipojeni ke schizce po telefonu pro daldi Géastniky schizky.
1kona Sdilet obrazovku vdm umozni sdilet svoji plochu, nebo vybrané okno. Jedna se o idealni moznost, pokud provadite
skoleni, nebo partnerovi chcete ukazat na ¢em aktualné pracujete atd.

tkona TFi tecky — pouzijete pro podrobnéjsi nastaveni a ladéni. Mizete si zvolit parametry (napfiklad jiny mikrofon nebo
kameru v pfipadé vice zafizeni), §irku pasma (pokud je kvalita vaieho pripojeni slaba) nebo zvolit jiné rozlozeni okna
schizky. Véimli jste si moznosti nahravani schiizky? Tuto moznost Google docasné povolil do 1. éervence 2020 pro
viechny edice G Suite.

Horni lista

» lkona osob - vidite aktualni pocet pfihladenych G¢astnikd. Pokud na ikonu kliknete, dostanete se do jmenného seznamu
ajako iniciator schiizky budete moci napfiklad vypinat mikrofony Géastnikim atd.
» lkona Chat - idealni moznost, pokud je potreba polozit dotaz.
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